
Rukolový šalát z grilovaných paradajok
Recepty

Budete potrebovať

Cherry paradajky 2 strapce

Rukola 250 g

Cesnak 2 strúčiky

Mozzarella 2 vrecúška

Vitana tekutá zálievka Balsamico 1 ks

Vitana krutóniky 1 ks

Olivový olej

Šaláty

Grilovanie

0 min

0

3.0

701



Príprava receptu

Paradajky polejeme olivovým olejom, v ktorom rozmiešame pretlačené
strúčiky cesnaku, osolíme a narýchlo ugrilujeme.
V miske zmiešame rukolu, grilované paradajky a nakrájanú
mozzarellu.
Nakoniec prelejeme Vitana tekutou zálievkou Balsamico a posypeme
Vitana krutónikmi.


